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1. Perspectives freudiennes
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La personnalife se forme o partir de conflits entre

lesy pulstonsy unstnctuelles et ley normes de la
wow.,ié.

Lo mojorutt de ces conflily se passent awn niveawn
de Ulnconsgeient

|
eeeeeeeeeeeeeee Y Cours IFSI C. AGBOKOU UPMC

IAAI SORBONNE



graduellement, en porconront :
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Sexunalite comme fUl condunctenr
o déreloppement psycihigque :
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i SEXUALITE INFANTILE
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« 0- 18 mois
- Zone érogene: Bouche

- Sucer, macher, mordre




STADE ORAL

s Diveloppement de la conflance de

base.

n Capacitfes d accepter ce gui est
donni, et o etre reconnaissant



FACULTE DE MEDECINE
NARIE ¢ RIE

STADE ANAL

18 mois — 3 ans

Zone érogéne: « vessie », « intestin »

- - l‘\Q‘& o M
Expulser, retenir, incorporer s

%



STADE ANAL

Capocitt o séporer
Cespace unferne (mental)
oe

Cespace extirievr (Lawntre).



dehors



STADE ANAL

Covnstruction des fondements

de Lownfonomue .
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STADE ANAL

Covnstruction des fondements

| 'amour de soi est un des fondement d’une bonne santé |









STADE ANAL

Les modes de gestlon gque le sujet o elaboris
en réipovse aunx confUt de cette pérviode, se
répeteront tout aw long de la vie

Paricnlirement quand o personne  se
senturar . umpussante, et pendant ley
expivriences de perte, de dewil, de maladie,
etfe.



STADE PHALLIQUE

NON !

Je te préte pas le mien !
T 'as déja casseé le tien...

« 3—6 ans

- Zone érogene:

- organes génitaux

« Recherche stimulation génitale ,
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COMPLEXE d'CEDIPE

C. Wirmiere.wordpress.&? m C
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i COMPLEXE d'EDIPE Positif

J o |
;e

b
2.

FACULTE DE MEDECINE

C. AGBOKOU

IIIIIIIIIIII



COMPLEXE d'CEDIPE Négatif

Papa

HOMOSEXUALITE
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STADE de LATENCE

« 7ans—12 ans

- Pas de zone érogene

 Construction de la pensée

sociale, logique et morale.
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 a partir puberte

- Zones érogenes: diverses

‘Recherche de plaisir
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EEEEEEEEEEEEEEEEE

Powr Freud, tout (ow presqgue) est jou

very 6 ong, aprés que lUenfant aif
tronversé les stodesy ovawyw, anauwnx ef
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1.
Perspectives freudiennes

Cours IFSI C. AGBOKOU
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2. Theéorie de SPITZ

FacuLTE Dsﬂfgéyscg{'? ﬁ Cours IFSI C. AGBOKOU Hﬁmc
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ORGANISATEURS

Marqueurs du developpement



Lieux de convergence

Pré-requis
indispensable

v)
o
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Processus « ON_OFF »




SOURIRE REPONSE

-Début appréhension

monde extérieur




PEUR de 'ETRANGER

e 6 —12 mois

- Stade objectal

‘Monde extérieur appréhendé



< NON »

o 2€me gnnée
- Mouvement de la téte
- Stade des relations sociales

difféerencieées



2.
Theorie de SPITZ
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3. Theéorie de PIAGET

FacuLTE Dsﬂfgéyscg{'? ﬁ Cours IFSI C. AGBOKOU Hﬁmc
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» L enfant est un Logleien en
herbe, guiL donne wn sens any
objety en foisant émerger lewrs
propriétts et fonctions . »
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U enfont a des modes de pensée
e guic Lo dish ,
enflerement ode U adulte .
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Période de l'intelligence sensorimotrice
= de la naissance a 2 ans

= 6 stades.

Période de l'intelligence préopératoire
= 2-6ans

= 2 stades.

Période des opérations concréetes ou de l'intelligence
opératoire

= 6 -10ans

Période des opérations formelles

= 10 - 16 ans



INTELLIGENCE

SENSORI-MOTRICE
(0 — 2 ans)

o Coordunaotfion senusorumotrice des actLons
sons infervention de la représentotion ow

de la pensie .



INTELLIGENCE
SENSORI-MOTRICE
(0 — 2 ans)




1¢r STADE : Reéflexif

« 0-—1 mois

« Réflexes innés

(0 — 2 ans)
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« |['enfant n’a aucune réaction suite a la

SENSORI-MOTRICE

disparition d'un objet

Cours IFSI C. AGBOKOU UPMcC
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2¢me STADE :
Réactions circulaires primaires

« 1-4 mois

« Accommodation accrue des schemes

fondamentaux (répétitions).

(0 — 2 ans)

« L'enfant a une réaction émotionnelle (pleurs,

L
9,
<
L
O
-
—
—
LLJ
-
<
]

cris...) a la disparition de [l'objet mais

SENSORI-MOTRICE

n‘entreprend aucune recherche.
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3eme STADE :
Réactions circulaires secondaires

« 4 — 8 mois

« Conscience du monde extérieur accrue.

« « Permanence pratique »

(0 — 2 ans)

L
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SENSORI-MOTRICE
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SENSORI-MOTRICE

(0 — 2 ans)

4e¢me STADE :
Coordination des schemes secondaires

8 — 12 mois

Liens de causalité

Comportements intentionnels

Erreur de stade IV

Cours IFSI C. Aunur\\u; | - -nC
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5eme STADE :
Réactions circulaires terciaires

e 12— 18 mois

 Exploration de I'environnement plus systématique.

- Répétition d‘actions, mais en vy introduisant des

(0 — 2 ans)

variations pour tester leur effet.
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« Le bébé résout le probleme du stade précédent tant

SENSORI-MOTRICE

que les déplacements de I'objet sont visibles.
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SENSORI-MOTRICE

(0 — 2 ans)

6cme STADE :
Représentations symboliques

e 18 — 24 mois

« Fonction symbolique
« imitation différee
* jeu symbolique
e dessin
* image mentale
* langage.

Cours IFSI C. AGBOKOU
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INTELLIGENCE PRE-OPERATOIRE

(2 — 6 ans)

« differenciation entre le signifiont ef Lle
« péricde A acquisition dw langage
. imidation, jew symboligue, imidation différée

« acquisition totale de Lo permanence de Uobjet



INTELLIGENCE OPERATOIRE

CERUEND)

* Lo pensée reste Le aw conceret



INTELLIGENCE OPERATOIRE
CERUELD,

*CONSERVATION PHYSIQUES

Covservation de la guantife de lao matilre (7-8
ong) @ un morceown de pate o modeler contient la
meme guantiutt de pite guwil sout prisentt en boule
ow en galette.

Covuervotion de lo guontifté de poidsy (8-9 ans) : 1
kg de plume est aunssi lowrd gl sout présente
dons uwn sac ow dangy plusienrs:




OPERATIONS FORMELLES

(10 — 16 ans)

RAISONNEMENT HYPOTHETICO-DEDUCTIF



OPERATIONS FORMELLES

(10 — 16 ans)

. possage dw coneret o Uabstroit

« possage duw réel aw possible

o prévusion desy conséguences o long terme

o resolution systimatigue des probplémes
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Uuntelligence wWest gbune
forme plus élaborée de
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3.
Theorie de PIAGET

FACULTE DE méDECInE Cours IFSI C. AGBOKOU
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“ Le nowrrisson wexiste pos sons sa mére,

FACULTE DE méoscn?ﬁ COUI"S IFSI C. AGBOKOU UPmC
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ENSEMBLE INDIVIDU -ENVIRONNEMENT

Mere : environnement convenablement bon.
Pere appartient a I'environnement

- en tant que mere s'il s‘'occupe du nouveau-né,

- en préservant la mere et I'enfant de I'extérieur.

Cours IFSI C. AGBOKOU U~MmC



LA MERE SUFFISAMMENT BONNE

y_N

Apres cette premiere période de dépendance absolue, la méere
suffisamment bonne va permettre a I'enfant de s’'autonomiser .
Elle va reprendre ses investissements personnels.

I\hais en s'adaptant aux capacités d’‘autonomie de I'enfant

l

l

Peut le faire attendre, lui

C

Si adaptation insuffisante :

laisser le temps d’exprimer ses | |meéere qui reste fusionnelle ou
emandes, de faire ses experiences |donne |'impression de lachage

l

l

L'enfant peu a peu va
construire son self

Construction d’'un faux self
et angoisses destructurantes

-
[
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Fonction miroir de la mere
3eme -4eme mois

Le bébé voit son propre reflet

La premiere identification psds e visage de sa mere.

P~ |

Notion de Séparation Amorcage distinction Moi / non Moi

8eme mois

FACULTE DE mépecine ﬁ Cours IFSI C. AGBOKOU U P m C

IIIIIIIIIIIIIII



LES FONCTIONS MATERNANTES

HOLDING

Ce qui est lié au portage de I'enfant, physique et psychique.
Dimension protectrice et contenante.

Permet d’établir le sentiment d’unité de soi

HANDLING

Concerne les manipulations au cours des soins.
Touche le rapport avec le corps.

Lie le vécu corporel au vécu psychique

(affects de joie, souffrance...)

PRESENTING

Facon dont la mere présente le monde extérieur a |'enfant,
personnes ou objets.

Détermine les modes de relations objectales

FACULTE DE mmczé}@_ Cours IFSI C. AGBOKOU ng C




LA CAPACITE A ETRE SEUL
I

Dans un premier temps, et grace aux qualités suffissmment bonnes de
la mere, le bébé a l'illusion de créer le monde autour de lui.

Sentiment de toute-puissance, condition de la construction de son moi

Il va , .
Les trois fonctions sl Lenfant_ va se construire
maternantes vont par le jeu, d'abord en
I'aider 3 se y renoncer présence de sa mere,
construire une ‘peU ~ puisseul.
identité propre grace a peu Le jeu est la transition
au sentiment de pour sc_>rt|r de la
sécurité, d’unité. toute-puissance ->
regles de jeu.

-
[
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L'OBJET TRANSITIONNEL

Apparait entre 4 et 12 mois; peut se poursuivre plus tard.

Désigne un objet ayant une valeur élective pour I'enfant.
Il le réclame dans les moments ou il a besoin d’étre rassuré.

Objet extérieur,
mais marqué par
I'enfant : odeur...

=)

Objet intermédiaire,
ni totalement interne,
ni totalement externe

)

Substitut de la mere,
pas encore totalement
différenciée.

Il est le support du
processus d'individuation

Cet espace transitionnel est le lieu ou se développe les
fantasmes de I'enfant, ses illusions d‘'omnipotence ..

Il sera remplacé par le jeu.




LE JEU

Moteur irremplacable du développement de I'enfant.

Dimension sublimatoire

Lieu de socialisation
(rapport avec |'autre,
respect des regles...)

Espace pour assouvir
sa curiosité

Lieu d’autonomisation
progressive (jouer en preésence
de la mere, puis
en son absence)

f & Cours IFSI C. AGBOKOU UPMC
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WINNICOTT
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5. LATTACHEMENT

FacuLTE Dsﬂfgéyscg{'? ﬁ Cours IFSI C. AGBOKOU Hﬁmc



PHENOMENE D'EMPREINTE DE LORENTZ
(1930)

= Poussin suit ce qui bouge
dans les heures suivant

I'éclosion et sy attache

= Empreinte irréversible




AGRIPPEMENT CHEZ LES PRIMATES
(HARLOW)

¢ Réflexe d’agrippement lors de

danger chez les primates

¢ Lacunes dans le développement
social si le bébé a éte isolé de sa

mere de 6 a 12 mois

¢ Bébeés isolés avec meres

« artificielles »

= préférence pour les mere ayant

de la fourrure (agrippement)
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ATTACHEMENT

Lien affectif privilégie gue Lon établit
ovee une personne spleifique, oupres ode
logquelle on v se fowrner powr trouwver
dw réconfort en cas de détresse.

Qﬁ; Cours IFSI C. AGBOKOU UPmC



BESOINS PRIMAIRES

Le povrent est birologlguement progroammé
powr fowrnir desy souny ef protection a son
enfont:

L'enfont est progrommé powr recherciher
confort ef sbewrt anpres de son parent:



COMPORTEMENTS
d’'ATTACHEMENT

Développement de comportements
spleifigues  afin de Sassmrer de o
préisence, de la proximite ef de la
disponiblitt de la figure maternelle.

Plewrs, sowrwres, agrippement; babil...



CONCEPT du « CAREGIVING »

« Fonction duw prendre soun . >

Orgonisation dey sounsy porenfounyx en
réponses auwyx besouns dlattachement de
UCenfont .



CONCEPT du « CAREGIVING »

Role duw <« careqgiver »»

Maintien  ow  réfablussement dune
proximite physigue et psychologigue avec
le bébé lorsgque celui~cl est en sifuation
de détresse ow dalorme afin de répondie
& son besoun de protection

e e f Cours IFSI C. AGBOKOU L'P mC



Détresse

Sentiment de
securité




RELATION d'ATTACHEMENT

L’ uindinvidw grandit o trovers ses échonges
onel son << covefoker >.

La gualitt des interactionsy uinflue sur la



RELATION d'ATTACHEMENT

L’ uindinvidw grandit o trovers ses échonges
onel son << covefoker >.

La gualitt des interactionsy uinflue sur la



RELATION d'ATTACHEMENT

Séparation de la mere et son enfant (entre 1 et 3 ans)

1. Phase de protestation: pleurs, détresse, refus des

contacts, agressivite.

2. Phase de désespoir: repli sur lui, moins de pleurs,

moins d’activite.

3. Phase de détachement: reprise des jeux et des

activités sociales, comportement d‘attachement quand

la mere revient.



RELATION d'ATTACHEMENT

Type 1.

Attachement sécure ou
confiant

=> Intériorisation des figures
d’attachement

=>»Développement de I'autonomie

=> Capacité d'aller vers de nouveaux
objets d’attachement




RELATION d'ATTACHEMENT

Type 2

Attachement insécure

ou évitant

=>»Risque de développer une
pathologie du lien

=>» Angoisse de séparation, difficulté
a l'autonomisation




RELATION d'ATTACHEMENT

Type 3
Attachement ambivalent
ou confus

=>»Risque de développer une
pathologie du lien

=>» Angoisse de séparation, difficulté
a I'autonomisation




IMPLICATIONS sur le DEVENIR de

'ENFANT

Enfants sécures

- bonne estime de soi

« empathiques

- capacité faire face aux difficultés

- capacité a demander de I'aide lorsque c’est

nécessaire



5.
L'ATTACHEMENT

FACULTE DE méDECInE Cours IFSI C. AGBOKOU



Vous étes en stage a la materniteé.

Me P, vient d'accoucher de son deuxieme enfant. Le suivi de grossesse a été
chaotique, émaillé par nombre de RDV manqués ou annulés alors méme que
Me P présentait un diabete gestationnel sévere qui aurait nécessité un
protocole de soins obstétrical accru. Seule la sage femme de PMI qui passait
regulierement la voir a domicile semble avoir réussi a établir un lien
thérapeutique avec elle.

Lorsque que vous allez la voir pour prendre sa tension, son ainé, age de 3
ans, est avec elle dans la chambre. Il joue tranquillement sur le lit. Le
téléphone de Me P sonne. Elle vous dit que c’est important, sort de la
chambre sans méme jeter un coup d'ceil a ses enfants en vous expliquant
qu’elle a une meilleure réception au bout du couloir. Vous observez que le
garconnet semble indifférent tant au départ de sa mere qu’‘a votre présence.
A son retour vous lui prenez la tension. Au moment de la noter, vous vous
apercevez que vous avez oublié votre stylo. Vous retournez vite dans le
poste de soin pour la noter avant de l'oublier.

En entrant dans le poste de soin, votre regard est attiré le magnifique ciel
bleu. Celui vous rappelle les 2 semaines de vacances que vous venez de
passer famille sur la Cote d'Azur.



. Citez les meécanismes de défense que vous

connaissez.

. Caractérisez le type d’alliance thérapeutique entre

Me P et la sage femme de PMI
. Définissez le concept d’attachement

. Quel est le type d’attachement de l'ainé vis a vis de

sa mere ?

. Quels sont les types de mémoires que vous avez

sollicitez.
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CONCLUSIONS
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